HEPHELPSL‘UB Ester Durakova

Kluby pacientov

Co méZu prinies t7?




4epheL®  ZdruZenie Hep Help Klub

Vytvara priestor a podmienky pre
pacientov s infekCnymi a inymi
ochoreniami pecene na:

— Ziskavanie vedomosti

— Vymenu praktickych skusenosti

— Vzajomnu podporu

Zastupuje zaujmy pacientov
Spolupracuje s instituciami, organizaciami
a firmami




HEPHELP&UB HHK sa snazi o zmenu

* Pristupu pacienta k vlastnej chorobe a
lieCbe

 Porozumenia rodiny a priatelov

* Vnimania spolocnosti

* VVztahu zdravotnik - pacient

* Pristupu statnych a zdravotnickych
Institdcii

e SpoOsobu Sirenia vedomosti a informacii




HEPHELPf(:‘UB Pacient a rodina

o Ziskavanie informacii a vedomosti
— Sirenie ochorenia
— Zivotosprava
— LieCebny rezim
e Pozitivnhe myslenie
e Osvojenie si zdravého zivotneho Stylu
e \Vzajomna podpora a pochopenie




+ephELe®  Vzt'ah zdravotnik - pacient

* Dlhodoby proces zavisly na osobnom
pristupe kazdej zo stran

* Vybudovanie vzajomnej dovery

 Prehibenie komunikacie a vzajomnej
Informovanosti




HEPHELR®, Spolo cnos t

e VVzdelavanie so zvlastnym zretefom na
rizikove skupiny

e Informacne kampane

e Zmena pristupu a postoja spolocnosti
(spolocnost bez predsudkov)




Statne a zdravotnicke
Institucie

HEPHELPKQLUB

e Pristup a lieCba na urovni europskeho
Standardu pre vSetkych pacientov

 Anonymneé a bezplatné testovanie

o Aktivny pristup lekarov prvého kontaktu

o ZlepSovanie dostupnosti diagnostiky a
lieCby

e Vytvorenie socialnych podmienok




HEPHELPKQLUB Ako?

e Edukacné aktivity
— Individualne
— Skupinové
— Celospolocenské
o SpoloCenské aktivity
 Rekondicné aktivity
o Aktualizované informacné zdroje




